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Принят УТВЕРЖДАЮ
на педагогическом совете Директор МКОУ Белобородовская ООШ
МКОУ Белобородовская ООШ ____________________Нахаева О.А.
протокол №1 приказ № 1 от 20.08.2026 года
от 20 августа 2026года.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Белобородовская основная общеобразовательная школа

Коченевского района Новосибирской области, реализующей ФГОС НОО для 1 - 4 классов
Учебные
предметы

Формы
промежуточной
аттестации

классы/количество часов в неделю всего
I Всего II всего III всег

о
IV всего в неделю за год

Обязательная часть
Русский язык Годовая контр.работа/ВПР в 4 кл. 5* 165 5 170 5 170 5 170 20 667
Литературное чтение Годовая контр.работа/ВПР в 4 кл. 4* 132 4 136 4 136 4 136 16 536
Иностранный
язык(английский язык)

Годовая контр. работа 0 0 2 68 2 68 2 68 6 204
Математика Годовая контр.работа/ВПР в 4 кл. 4* 132 4 136 4 136 4 136 16 532
Окружающий мир Годовая контр.работа/ВПР в 4 кл. 2* 66 2 68 2 68 2 68 8 262
Основы религиозной
культуры и светской этики

Годовая контр. работа - - - - - - 1 34 1 34
Музыка Годовая контр. работа 1* 33 1 34 1 34 1 34 4 131
Изобразительное искусство Годовая контр. работа 1* 33 1 34 1 34 1 34 4 131
Труд (Технология) Годовая контр. работа 1* 33 1 34 1 34 1 34 4 131
Физическая культура Годовая контр. работа 3 99 3 102 3 102 3 102 12 397
ИТОГО: 21 653 23 782 23 782 24 816 91 3033II всего III всего IV всего в неделю за год
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Курс «Разговор о правильном
питании»

устный зачет - - 1 34 1 34 1 34 3 102
Курс «Проектная
деятельность»

устный зачет - - 1 34 1 34 1 34 3 102
курс «Удивительный мир слов» устный зачет - - 1 34 1 34 - - 2 68
ИТОГО: - - 3 102 3 102 2 68 8 272
Предельно допустимая
аудиторная учебная нагрузка
при 6-тидневной учебной
неделе:

21 653 (с учетом 16 ч. всентябре и октябре)
26 884 26 884 26 884 99 3305
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*Примечание для 1 класса (особенности 1 класса адаптированы в соответствии с Приказом Минпросвещения России № 729 от 08.10.2025) В сентябре и октябре реализуется «ступенчатый» режим обучения (16 аудиторных уроков в неделю по 35 минут каждый). Дополнительные 4 часа в неделю отводятся под адаптационные занятия в игровой и экскурсионной форме. С ноября по май устанавливается стандартный режим обучения — 21 час в неделю (уроки по 40 минут). Временное снижение нагрузки компенсируется уплотнением материала и использованием резервных часов, программа выполняется на 100% Обучение в 1-м классе ведется без балльного оценивания знаний и без домашних заданий.


